Preise

Massagen

Ganzkorpermassagen:
(Incl. kurzem Vorgesprach und Nachruhe)

Abhyanga (klassische Olmassage)

Kalari Marma Massage (Vitalpunktmassage) mit Krduterstempel
Shirodhara mit Abhyanga (Stirnguss mit Ganzkdrpermassage)

Udvartan (Pulvermassage)
Babymassage

Teilmassagen:

Riickenmassage

Riickenmassage mit Podi Kizhi (Krduterstempel)
Riickenmassage mit Podi Kizhi (Krduterstempel)
und Svedana (Schwitzbox)

Behandlungen

Nasya (Gesichtsmassage, Dampf- und Nasenbehandlung)
Netra Basti (Augenbad)

Kansu FuBsohlenmassage

Organmassage

Zusatzbehandlungen:
Podi Kizhi (2 Stiick Krduterstempel)
Svedana (Schwitzbox)

Kuren

Unverbindliches Beratungsgesprich
Konstitutionsanalyse

5, 7 oder mehr Tage

Konsultation und Kurablauf durch einen indischen Ayurvedaarzt

[0-er Block (10+1 gratis) a 130,-

(Abhyanga ohne Zusatzbehandlungen, Aufzahlung méglich)

Dauer

120 min
120 min
130-160 min
100 min
10-20 min

50 min
70 min

80 min

40 min

40 min

45 min
60-80 min

max. 10 min

IS min

120 min
180-210
min/Tag

Preis €

130,-
145,-
170,-
120,-
30,-

60,-
75,-

90,-

45,-
45,-
50,-
70,-

15,-
15,-

0.-
130,-
220,-

100,-

1.300,-





